
Diálogo Nacional por la Paz

Sanar para Contruir la PAZ



Una serie de encuentros vecinales que permiten sanar historias dolorosas
de la comunidad para recuperar el sentido de pertenencia, la confianza y la
participación. 

Se trata de atender necesidades vitales de los vecinos que permita
reconocer sus recursos y asumir una responsabilidad ante la realidad de
su territorio.

 
Se inspira en Jesús que sana y reconstruye la comunidad desde los
encuentros significativos, y levanta a las personas para asumir una
responsabilidad ante su realidad. 

¿Qué es Sanar para Construir la Paz?



Características

Un proceso comunitario. 
Inspirado en el modo de proceder de Jesús. 
Que parte de la sanación de la comunidad. 
Para llegar al compromiso según sus
posibilidades. 
Genera habilidades locales para reconstruir
la comunidad. 
Permite la inclusión de la diversidad de
actores locales. 
Se ejercita la sinalidad: conversión, escucha
y discernimiento.



Un moderador capacitado. 
Espacio adecuado donde llevar a cabo las
sesiones. 
Comprender el modo de proceder de Jesús.
Conocer las metodologías de conversatorios,
círculos restaurativos y talleres de formación
experiencial. 
Ubicar las metodologías que pueden responder
a sus problemas o necesidades. 
Hacer una programación de las sesiones. 

¿Qué se necesita?



Formarse en las metodologías propuestas. 
Convocar al proceso de sanar para construir la
paz. 
Preparar los materiales necesarios. 
Llevar una memoria de las sesiones. 
Elaborar de manera participativa el plan de
trabajo.
Conformar un equipo colaborador. 
Dar seguimiento al plan de trabajo

Funciones del moderador



La Pedagogía de Jesús

ENCUENTRO COMPRENDER TRANSFORMAR REVINCULAR

Verdad

Jesús genera
encuentros

que sanan: se
acerca, mira,
toca, expulsa,

todo para
gloria de Dios. 

Paralítico: 
Mc 2, 1-12

Empatía

Jesús dice: Tu
fe te ha

salvado y
ahora ve… 

Justicia

El cambio se
da cuando
salen de sí
mismos y

resignifican
su dolor. 

Seguimiento:
Mc 8, 34-38

Emaús:
Lc 24, 30-35

Reconciliación

Jesús
aparece en

comunidad y
entrega una

misión
común. 

Envío: 
Mc 16, 15-18

Asunción del
compromiso:
unidad de la
comunidad.

SENSIBILIZAR

Esperanza

 Jesús ubica las
necesidades de
la comunidad:

pobres,
enfermos y

acusados de
pecadores. 

Discurso del
monte: Lc 6, 17-23; 
Mt 5, 1-12 

Paralítico: 
Mc 2, 11-12

RENOVAR

Cuidado

Un solo corazón: 
Hch 2, 42-47



CONVERSATORIO

1. Bienvenida. 
2. Presentación del

Conversatorio:
presentación del objetivo.

3. Contexto: Charla inicial.
4. Trabajo en grupo:

responden preguntas.
5.  Plenario: exponen

secretarios. 
6. Resonancias: aprendizajes

grupales. 
7. Conclusiones. 

1. Bienvenida. 
2.  Presentación: objetivo del

círculo. 
3.  Reglas de comunicación: apagar

celular, confidencialidad,
empatía y mirar a los ojos. 

4.  Rito inicial: acción simbólica que
abra el espacio de diálogo. 

5.  Preguntas: todos responden las
preguntas. 

6.  Conclusión: breve síntesis hecha
por el moderador. 

7. Rito final: acción simbólica que
refuerce los compromisos. 

1. Bienvenida. 
2.  Presentación del objetivo. 
3.  Motivación inicial: breve charla que

anime la participación. 
4. Descripción de la experiencia: en

grupos se comparte la experiencia
sobre el tema. 

5. Análisis de la experiencia: se analiza
la experiencia de los asistentes. 

6. Valoración: se profundiza en el
análisis a partir de un texto
inspirador.  

7. Compromiso: explicar invitaciones
para avanzar en la ruta de la
reconstrucción.

8. Compromiso: explicar invitaciones para
avanzar en la ruta de la reconstrucción. 

Las metodologías
CÍRCULO RESTAURATIVO TALLER DE FORMACIÓN EXPERENCIAL



Proceso: Sanar para Construir la PAZ

PREGUNTA CLAVE

1.DIAGNÓSTICO
COMUNITARIO

OBJETIVO PREGUNTAS O
ACTIVIDAD

2.  ENCUENTRO
COMUNITARIO

3. UBICAR LOS
RECURSOS

4. DEFINIR EL
PROBLEMA 
A ATENDER

5. FORMARSE PARA
CONSTTRUIR LA PAZ

6. CONSTRUIR UNA 
MISIÓN COMÚN

LECTURA CLAVE

7. CONSTRUIR UNA
MISIÓN COMÚN

¿Qué nos pasó?

¿Qué recursos tenemos?

¿Qué necesitamos?

¿Qué queremos
cambiar?

¿Qué formación
 necesitamos?

¿Qué misión tenemos 
en común?

¿A qué nos 
comprometemos?

Elaborar un diagnóstico
comunitario

Generar un encuentro 
significativo

Identificar los recursos que se
tienen

Definir el problema o
necesidad que se quiere

atender

Prepararse para atender los
problemas o necesidades

Construir un plan de
trabajo

Asumir el compromiso en una
celebración

¿Qué me preocupa de mi colonia?
¿Qué problemáticas identifico?

¿Cuáles son las causas?

¿Cómo me siento?
¿Qué necesito?

¿A qué me comprometo?

Lista de recursos que tienen y
metodologías posibles a

implementar
¿Cuál problema o necesidad queremos

atender?
¿Cómo podemos atender este

problema o necesidad?

Taller de capacitación en la
metodología seleccionada

Definir la misión y el plan de
 trabajo

Celebración con la comunidad
para dar a conocer el equipo y el

plan de trabajo. 

La misión de Jesús
Lucas, 4, 18-19

No tengan miedo
Mateo 17, 7-8

 Paralítico 
Marcos 2, 1-10

Paralítico 
Marcos 2, 11-12 

Tu fe te ha salvado
Marcos 5, 34

Seguimiento 
Marcos 8, 34-38

Camino de Emaús
Lucas 24, 30-35

Envío
Juan 20, 21

Un solo corazón
Hecho 2, 42-47

SESIÓN



¡GRACIAS!


